
第 030号 福東 OB会 会誌  2017年 夏季号  2017年 8月 (4)

み
な
さ
ん
！
　
一九
気
で

す
か
？
　
僕
は
相
変
わ
ら

ず
元
気
で
す
。

去
年
の
Ｈ
月
に
設
立
し

た
、
株
式
会
社
Ｈ
ｅ
ｌ
ｉ

ｏ
ｓ
　
事
業
所
名
　
シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
笑
家

（し
ま
つ

や
）
で
管
理
者
を
し
て
い

ま
す
。

こ
の
笑
家
は
読
ん
で
字

の
ご
と
く
み
ん
な
が
笑
っ

て
暮
ら
せ
る
家
を
テ
ー
マ

と
し
、
低
所
得
の
方
や
そ

の
家
族
の
た
め
に
立
ち
上

げ
た
事
業
所
で
す
。
介
護

の
仕
事
は
毎
日
が
発

見

と
、
感
動
が
あ
り
、
毎
日

が
楽
し
く
て
し
ょ
う
が
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
笑
家
は

僕
が
や
り
た
か
っ
た
介
護

の
実
現
の
第

一
歩
と

し

て
、
こ
れ
か
ら
も
躍
進
し

て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も

悩
み
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
相
談

に
来
て
く
だ
さ
い
。

介護職場にて

ま
た
介
護
や
、
遠
藤
が

や

っ
て
い
る
介
護
事
業
に

興
味
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
笑

家
ま
で
足
を
お
運
び
く
だ

さ
い
。
い
つ
で
も
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
場
所
は
伊

達
市
箱
崎
字
布
川
１
３
０

‐
１
で
す
。

相

馬

郡

こ
の
度
、
福
東
Ｏ
Ｂ
会

に
入
る
事
に
な
り
ま
し
た

『
佐
藤
桂
子
』
で
す
。

『
小
高
事
業
所
』
に
昭

和
５２
年
入
社
、
製
造
と
品

証
、
交
互
に
従
事
し
て
い

ま
し
た
が
、
震
災
の
為
、

山
形
の
酒
田
事
業
所
に
移

動
し
プ
リ
ン
タ
ー
の
イ
ン

ク
ジ

ェ
ツ
ト
の
製
造
検
査

を
し
て
い
ま
し
た
。
　

新

地
町
に
新
居
を
建
て
た
の

を
機
に
、
平
成
２７
年
に
退

社
し
ま
し
た
。
勤
続
約
３８

年
、
ま
さ
か
日
本
海
側
で

退
社
を
迎
え
る
と
は
思
っ

て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

現
在
は
、　
一
月
置

き

『
孫
』
の
顔
を
見
に
、
新

地
町
と
新
潟
を
行
き
来
す

る
の
を
仕
事
と
し
て
い
ま

す
。
今

一
番
凝

っ
て
い
る

の
が
『
孫
』
と

『
切
り
絵
』

で
す
。
た
ま
に
、
相
馬
市

の

『
パ

ー
ク
ゴ

ル
　
フ

場
』
に

出
没
し

て
お
り

ま
す
。

近
く
に

お
い
で

の
さ
い
は
、
是
非
お
立
ち

寄
り
下
さ
い
。
今
後
共
、

ト
ヨ
コ
ム
時
代
同
様
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

今
年
は
、
新
緑
の
高
原

を
歩
い
て
季
節
を
味
わ
お

う
と
、
安
達
太
良
高
原
に

行
き
、　
ロ
ー
プ
ウ
エ
イ
か

ら
の
景
色
や
、
草
原
の
気

持
良
さ
を
感
じ
て
下
山
、

そ
れ
か
ら
岳
温
泉
で
ゆ
っ

く
り
温
泉
に
浸
か
る
と
い

う
予
定

で
し
た

が
、
生

憎
、
小

雨
模
様

で
、
上

か
ら
何

も
見
え

な
い
だ

最近作成 した「切 り絵」で

ろ
う
と
、
そ
の
ま
ま
温
泉

に
直
行
。
持
ち
込
ん
だ
食

べ
物
と
ア
ル
コ
ー
ル
で
歓

談
し
、
適
宜
、
風
呂

へ
。

大
き
な
ホ
テ
ル
で
し

た

が
、
平
日
だ

つ
た
の
で
、

他
に
客
は
な
く
、
浴
場
も

貸
し
切
り
状
態
。
ホ
テ
ル

は
山
の
中
腹
に
あ
る
の
で

眺
望
が
良
く
、
特
に
露
天

風
呂
に

一
人
で
入
っ
て
い

る
と
開
放
感
と
眼
下
の
景

色
で
、
心
地
い
い
時
間
で

し
た
。
　

昨
年
の

「花
工

房
」
の
よ
う
に
、
美
味
し

い
料
理
を
頂
き
乍
ら
、
最

新
の
通
信
カ
ラ
オ
ケ
で
昭

和
の
歌
を
楽
し
む
の
も
良

か
っ
た
で
す
が
、
今
回
の

よ
う
な
趣
向
で
も
楽
し
ま

せ
て
貰
い
ま
し
た
。

天
気
が
い
い
時
に
と
、

後
日
、
快
晴
の
日
に
愛
犬

を
連
れ
て
行
き
、
爽
や
か

な
風
の
吹
く
中
、
ワ
ン
コ

が
草
原
を
嬉
し
そ
う
に
駆

け
回
る
の
を
見
て
満
足
し

て
帰
り
ま
し
た
。

第
５
回
福
島
女
子
会

イ
キ
ン

グ
は
会

場
が
混

み
合
い

な
か
な

か
話
す

事
は
出

来
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
食
後
の
控

え
室
で
は
皆
ん
な
で
の
ん

び
り
話
す
事
が
出
来
ま
し

た
。
　

働
き
な
が
ら
の
介

護
の
不
安
や
仕
事
を
辞
め

た
と
き
に
近
い
将
来
受
け

取
れ
る
年
金
の
心
配
な
ど

話
題
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
他
の
皆
ん
な
は
ど
う

し
て
い
る
ん
だ
ろ
う
、
女

子
会
に
沢
山
参
加
し
て
く

れ
る
と
い
い
ね
、
と
１
人

が
１
人
を
誘
い
合
う
方
向

で
話
も
進
み
ま
し
た
。
よ

り
多
く
の
人
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
ま
す
。

次
回
は
、

１０
月
２９

日

（日
）
国
見
町
の
道
の
駅

「あ
つ
か
し
の
郷
」
で
す
。

第
３
回
浜
通
り
女
子
会

４
月
２３
日

（日
）
飯
坂

温
泉

・
衆
楽
花
も
も
の
湯

に
て
開
催
致
し
ま
し
た
。

お
楽
し
み
の
お
昼
の
バ

６
月
２３
日

（金
）
浦
島

鮨
で
、
メ
ン
バ
ー
も
多
少

入
れ
替
わ
り
１０
名
の
参
加

で
行
い
ま
し
た
。
前
回
同

様
３
５
０
０
円
会
費
だ
っ

た
の
で

す
が
、

今
回
は

て
焼
き
魚

榊掛髪ｒ

て

？
・

，
・

，

・　
　
１
＾

品
増
え

て
大
喜
び
の
大
盛
り
上
が

り
。
食
事
に
お
喋
り
に
大

忙
し
の
お
口
で
し
た
。

次
回
は
忘
年
会
の
時
期

に
、
松
川
浦
の
栄
荘
を
予

定
し
て
ま
す
。
二
の
膳
三

の
膳
の
料
理
と
、
お
風
呂

で
リ
フ
レ
ツ
シ
ュ
し
ま
せ

ん
か
？
　
多
く
の
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

８
月
か
ら
２
０
１
７
年

度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

集
い
の
会
、
各
種
行
事

ヘ

の
ご
参
加
、
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。　
・
２
０
１
６
年

６
月
末
現
在
会
員
数

¨
１

５
１
名
　
＊
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
更
新
し
て
い
ま
す
。

見
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

＊
団
体
慶
弔
共
済
の
対

象
が
‐３
件
あ
り
ま
し
た
。

ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。


